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B  A  N  D  O  

L’ ASSOCIAZIONE VALDOSTANA MAESTRI DI SCI 
COLLEGIO  REGIONALE PROFESSIONALE DELLA  VALLE D’AOSTA 

 
ORGANIZZA 

In collaborazione con la Struttura Regionale del Turismo 

ai sensi della L.R. 31/12/99 n. 44 

il 3°Corso di specializzazione per l’insegnamento dello sci alpino, dello 

snowboard e dello sci nordico a soggetti con disabilità  

 
    Disabili senza frontiere..!                                     Emozioni senza confini..! 

Riservato esclusivamente ai maestri di sci regolarmente iscritti nell’Albo 

professionale regionale della Valle d’Aosta per l’anno 2018. 

              Corso    : dal 09 al 12 Aprile 2018 
Esame : 13 Aprile 2018 

 
Aula                   :   c/o Pépinière d’Entreprise – Espace Aosta – Sala Cogne  

  Via Lavoratori Vittime del Col du Mont – (tel. 0165/305511)  
 

Campo scuola :   Piste sci di Pila (Ao) 
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Si comunica che l’Associazione scrivente, d’intesa con la Struttura Regionale del Turismo, ai sensi della L.R. 

31/12/99 n. 44 e successive modificazioni ed integrazioni - art. 4 (Qualificazioni e specializzazioni) organizza 

il 3° Corso Regionale di specializzazione per l’insegnamento dello sci ai soggetti disabili. 

Il corso, della durata di giorni 5 (cinque) con relativo esame finale, è strutturato in  02 moduli formativi e 

sarà aperto a n.  60 maestri di sci così suddivisi indicativamente: 

30 per lo sci alpino - 10 per lo snowboard - 20 per il fondo 

 

ATTENZIONE!! Saranno ammessi al corso i primi 60 Maestri che avranno depositato 
regolarmente la domanda entro il 03/04/18 comprensiva della relativa quota di partecipazione. 

 

PROGRAMMA MODULI FORMATIVI 

 I  MODULO  – Insegnamenti teorici in aula; 

 II  MODULO – Insegnamenti tecnici e pratici sul campo – Esami finali di specializzazione. 

REQUISITI PER L’AMMISSIONE  AL CORSO 

Al corso possono partecipare i soggetti che siano: 

a) in possesso del titolo di maestro di sci alpino ovvero  di snowboard ovvero di  sci nordico ; 

b) in regola con l’iscrizione all’albo professionale regionale per l’anno in corso 2018.  

QUOTA DI PARTECIPAZIONE 

Euro 100,00=(cento/00); 

MODALITA’  D’ISCRIZIONE 

Ai fini dell’iscrizione al corso di specializzazione la domanda di partecipazione, redatta sull’apposito modulo 

allegato al presente bando, dovrà pervenire all’AVMS/Collegio entro e non oltre MARTEDI 03 APRILE 2018. 

La domanda potrà pervenire: 

 per posta elettronica all’indirizzo : nicole@maestridisci.com 

 consegnata a mano all’AVMS/Collegio - Via M. Emilius n. 13 negli orari d’ufficio. 

DOCUMENTI DA ALLEGARE ALLA DOMANDA 

La domanda di partecipazione, debitamente compilata dovrà essere presentata presso gli Uffici  

dell’Associazione/Collegio, completa di : 

 copia fotostatica di un documento d’identità personale in corso di validità; 

 ricevuta del versamento da effettuarsi alle seguenti coordinate bancarie: 

 associazione valdostana maestri di sci/collegio regionale VDA  IT 70 I 05034 01200 0000000 22088  
 Causale : quota iscrizione corso per specializzazione disabili - Anno 2018 

mailto:nicole@maestridisci.com
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PROGRAMMA I MODULO  
 
 

Lunedì 09 Aprile 2018 (Sala Cogne dell’ Espace Aosta) 

 

 

ore 08:30  Introduzione e presentazione del corso da parte del Presidente AVMS/Collegio 
Sig.  Beppe Cuc e Sig. Rao Francesco – Responsabile  attività  per i soggetti 
disabili; 

 

ore 09:00  Le  principali disabilità: sintesi degli aspetti clinici;   
      Relatore : Voltolin Dr. Giovanni - Neuropsichiatra infantile; 
 
ore 10:30  L’empatia e la relazione emotiva con il disabile;  
                Relatore : Dott. Cafforio Giuseppe - Psicologo U.S.L. Valle d’Aosta;  
     
ore 12:00  Pausa   
  
ore 14:00  Tecniche e didattiche dell’insegnamento : modalità operative; 
                Relatori : i maestri di sci ( Borney Andrea - Meynet Enrica - Sartore Riccardo- 

Cavagnet Lea); 
 

ore 15: 00  Presentazione  tesi di laurea  attività sportive a soggetti disabili;            
Relatori : Miozzi Dr.ssa Nathalie e Rollandin Dr.ssa Monique; 
   

ore 16:00   Lo sport quale attività possibile per la persona disabile; 
                  Relatore : Dr. Greco Roberto - Psicologo; 

 
ore 16:30   Attività sportiva paralimpica : metodi di allenamento ed esperienze; 

Relatore : Alice Blanc - Allenatore atleta paralimpico; 
 

ore 17:00   Presentazione degli  ausili per le discipline: sci alpino, snowboard e fondo; 
Relatori : Sartore Riccardo (alpino) –  Borney Andrea (snowboard) – 
Cavagnet Lea (fondo) 
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Martedì 10 Aprile 2018 (Sala Cogne dell’Espace Aosta)  
 

 

ore 08:30  Il Transito sugli impianti a fune di persone con disabilità;  
Relatore :  Ing. Petrella Marco - Responsabile d’esercizio Società Pila s.p.a.;  

 
ore 09:30  Esperienze di un genitore con figlio disabile;  
       Relatore : Salomone Dr. Paolo - Maestro di sci; 
          
ore 10:15  Proiezione di filmati sulle esperienze maturate in Valle d’Aosta e relativi   

commenti; 
 
ore 12:00  Pausa 
 

 ore 14:00 L’allievo “cliente con disabilità ” - Responsabilità del professionista; 
       Relatore : Joris Avv. Nicole - Ordine degli Avvocati di Aosta; 

  
ore 15:00  Patologie neurologiche e adattamento all’ambiente montano”. 

Relatore : Dott. Giardini Guido – Direttore SC di Neurologia e Stroke Unit 
Responsabile Centro di Medicina e Neurologia di Montagna Ospedale 
Regionale “U. Parini” – USL Valle d’Aosta e Presidente Fondazione 
Montagna Sicura Valle d’Aosta; 

 
ore 16:00  Illustrazione del progetto internazionale  Erasmus + Sport “NEIGE POUR 

TOUS AVEC B.A.S.S. ET TROTTI-SKI”. 
Relatore e autore del progetto: Boney Andrea Maestro snowboard; 

 

ore 17:00  D.I.S.V.A.L  (Disabili Valle d’Aosta)  : Attività dell’Associazione  e possibile  
coinvolgimento delle scuole di sci   
Relatore :  Egidio Marchese - Presidente D.I.S.V.A.L. 

 
ore 17:30  Chiusura lavori : Dr.ssa Tiziana Nasi - Presidente Federazione Italiana  

Sport Invernali paralimpici  (F.I.S.I.P.) 
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PROGRAMMA II MODULO 

 

Mercoledì 11 Aprile 2018  

 
09:00 – 16:00    Attività  sul campo a Pila    
                 

Giovedì 12 Aprile 2018 
 

09:00 – 16:00    Attività  sul campo a Pila         
 

ore 16:30     Tavola rotonda e dibattito conclusivo 
- Partecipano gli attori intervenuti al corso 
- Sintesi dei lavori ed elementi di prospettiva 
- Conclusioni 
- Moderatore : Rao Francesco – Ispettore addetto alla vigilanza in Valle d’Aosta 
   

Venerdì 13 Aprile 2018  

 
Esami finali sul campo e aula a PILA dalle ore 09:00 

Commissione esaminatrice : i Docenti del corso 

 
N.B. La consegna dei diplomi di specializzazione ai maestri abilitati avverrà durante i lavori 

dell’assemblea generale d’autunno 
 

 

 
 

   
                                                                                                                         Il  Presidente 

                     Beppe CUC  

             
 
                         Il Responsabile area specializzazione 

                                                                                                      


