
  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Parini Federico

Indirizzo Via De Tillier, 40 – 11100 Aosta

Telefono 0165 41931

Fax 0165 41930
E-mail federicoparini@me.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 26 luglio 1971

PROFESSIONE ESERCITATA

• Date (da – a) Ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Studio degli avv.ti M. Chevallard - D. Parini - F. Parini

• Tipo di azienda o settore Ufficio legale

• Tipo di impiego Socio avvocato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Gestione amministrativa - esercizio professionale

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Gennaio 1994 a marzo 1996

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Associazione sportiva “Hecho Polvo”

• Tipo di azienda o settore Promozione turistica e attività agonistica

• Tipo di impiego Presidente e legale rappresentante

• Principali mansioni e 
responsabilità

Organizzazione di manifestazioni sportive – Coppa del Mondo di snowboard

• Date (da – a) Gennaio 1996 a dicembre 2018

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Associazione maestri di Sci Valle d’Aosta
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• Tipo di azienda o settore Albo Professionale

• Tipo di impiego Consigliere – rappresentante liberi professionisti – rappresentante Collegio Nazionale 
Maestri di Sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Organo decisionale dell’associazione

• Date (da – a) Aprile 1996 a aprile 2000

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Comitato Alpi Occidentali - FISI

• Tipo di azienda o settore Ente sportivo

• Tipo di impiego Allenatore squadra regionale agonistica

• Principali mansioni e 
responsabilità

Responsabile allenatori – gestione atleti

• Date (da – a) Aprile 1999 a maggio 1999

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Provincia Autonoma di Trento

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corsi di formazione maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Istruttore nazionale

• Date (da – a) Giugno 1999 a giugno 1999

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Provincia Autonoma di Trento

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corsi di formazione maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Istruttore nazionale

• Date (da – a) gennaio 1998 a dicembre 2000

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Onboard magazine

• Tipo di azienda o settore editoriale

• Tipo di impiego Responsabile settore tecnico

• Principali mansioni e 
responsabilità

Redazionale - dirigenziale

• Date (da – a) Ottobre 1999 a novembre 1999

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Provincia Autonoma di Trento

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale
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• Tipo di impiego Docente corsi di formazione maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Istruttore nazionale

• Date (da – a) Novembre 1999 a dicembre 1999

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corsi di aggiornamento professionale maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Istruttore nazionale

• Date (da – a) Aprile 2000 a dicembre 2000

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corsi di formazione maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Istruttore nazionale

• Date (da – a) Ottobre 2001 a dicembre 2001

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corsi di formazione maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Istruttore nazionale

• Date (da – a) Novembre 2002 a novembre 2002

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corsi di aggiornamento professionale maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Istruttore nazionale

• Date (da – a) Gennaio 2001 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Collegio Nazionale Maestri di Sci

• Tipo di azienda o settore Albo Professionale

• Tipo di impiego Consigliere – Membro della Giunta esecutiva

• Principali mansioni e 
responsabilità

Segretario
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• Date (da – a) Aprile 2001 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Ministero dei Beni Culturali

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico

• Tipo di impiego Membro della Conferenza di servizi per il riconoscimento dei titoli professionali

• Principali mansioni e 
responsabilità

Rappresentante del Collegio Nazionale maestri di Sci

• Date (da – a) Aprile 2000 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Studio degli avvocati M. Chevallard - D. Parini

• Tipo di azienda o settore Privato – assistenza legale

• Tipo di impiego Avvocato

• Principali mansioni e 
responsabilità

Libera professione

• Date (da – a) Gennaio 2004 a giugno 2004

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione guide escursionistiche naturalistiche

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante - materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) marzo 2004

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di aggiornamento professionale accompagnatori equestri

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) Aprile 2004

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di aggiornamento professionale maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) Gennaio 2005
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione guide escursionistiche naturalistiche

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) Aprile 2005

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Liguria

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Corso di formazione maestri di snowboard

• Principali mansioni e 
responsabilità

Commissario d’esame

• Date (da – a) Giugno 2005

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione maestri di mountain bike

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) settembre 2005

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione accompagnatori equestri

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) ottobre 2005

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) gennaio 2006

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale
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• Tipo di impiego Docente corso di formazione maestri di mountain bike e ciclismo fuoristrada

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) febbraio 2006

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione accompagnatori equestri

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) novembre 2006

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta – Progetto Formazione scarl

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione maestri di mountain bike e ciclismo fuoristrada

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) novembre 2006

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

BEST - Bormio Eventi, Sport e Turismo

• Tipo di azienda o settore Forum Giuridico Europeo

• Tipo di impiego Relatore

• Principali mansioni e 
responsabilità

Analisi della libera circolazione e riconoscimento delle qualifiche professionali

• Date (da – a) aprile 2007

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Collegio Regionale Maestri di Sci del Veneto

• Tipo di azienda o settore Albo Professionale

• Tipo di impiego Relatore

• Principali mansioni e 
responsabilità

Aggiornamento professionale direttori di scuola di sci

• Date (da – a) Novembre 2007

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione
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• Date (da – a) aprile 2008

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Collegio Regionale Maestri di Sci del Veneto

• Tipo di azienda o settore Albo Professionale

• Tipo di impiego Relatore

• Principali mansioni e 
responsabilità

Aggiornamento professionale direttori di scuola di sci

• Date (da – a) Novembre 2008

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) Novembre 2009

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Regione Autonoma Valle d’Aosta

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico Territoriale

• Tipo di impiego Docente corso di formazione maestri di sci

• Principali mansioni e 
responsabilità

Insegnante della materia legislativa e turistica inerente alla professione

• Date (da – a) aprile 2010

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Collegio Regionale Maestri di Sci del Veneto

• Tipo di azienda o settore Albo Professionale

• Tipo di impiego Relatore

• Principali mansioni e 
responsabilità

Aggiornamento professionale direttori di scuola di sci

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Liceo Linguistico di Courmayeur

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lingue francese, inglese e tedesco

• Qualifica conseguita diploma
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Telford English Language School - Shropshire

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lingua inglese

• Qualifica conseguita Diploma di lingua inglese Cambridge Certificate

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università di Vichy

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lingua francese

• Qualifica conseguita Diploma di lingua francese

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di Lingua Tedesca - Norimberga

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lingua Tedesca

• Qualifica conseguita Diploma di lingua tedesca 1° grado

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di Lingua Tedesca - Salisburgo

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lingua Tedesca

• Qualifica conseguita Diploma di lingua tedesca 2° grado

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di Lingua spagnola - Madrid

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Lingua spagnola

• Qualifica conseguita Diploma di lingua
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• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Giurisprudenza

• Qualifica conseguita Dottore

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

Diploma di Laurea

• Date (da – a) ottobre 2003 a dicembre 2003

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Consiglio dell’ordine degli Avvocati di Torino

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Ambito legale

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a)

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Camera penale Vittorio Chiusano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Diritto penale e procedura penale

• Qualifica conseguita Difensore d’ufficio

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Gennaio 2005 a novembre 2005

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

GAP multimedia

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Ambito legale

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) ottobre 2005 a novembre 2005

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Mediacampus srl

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Ambito legale
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• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Settembre – dicembre 2007

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Direkta srl

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Ambito legale

• Qualifica conseguita

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

• Date (da – a) Dicembre 2009

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Aequitas

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

Ambito legale

• Qualifica conseguita Attestato di qualifica professionale – conciliatore specializzato

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

PRIMA LINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Francese, inglese, tedesco e spagnolo

• Capacità di lettura Buona

• Capacità di scrittura Buona

• Capacità di espressione orale Buona

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

• Predisposizione a lavorare in team 
• Forte auto-motivazione 
• Dinamicità e spirito di iniziativa 
• Naturale predisposizione nei rapporti interpersonali 
• Buone capacità di comunicazione 
• Forte curiosità che spinge ad ampliare e ad approfondire le conoscenze 

personali
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Aosta, 20 maggio 2021 
 Federico Parini 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

• Tendenza a prendere a cuore ogni progetto che affronto e a inserirmi nel ruolo 
fino a che il compito non è stato portato a termine con successo 

• Puntualità e precisione nelle consegne 
• Autonomia 
• Abitudine ad operare per obiettivi 
• Capacità di ricercare nuove angolazioni e differenti punti di vista, per evitare 

routines e proporre soluzioni personali 
• Buone capacità di problem solving 
• Capacità di sintesi 
• Flessibilità verso i cambiamenti 
• Enorme fantasia nella redazione di curriculum e spiccato senso dell’umorismo 
Competenze acquisite nel lavoro e durante gli studi

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Ottima capacità di utilizzare i network informativi e i motori di ricerca in internet, per 
effettuare ricerche e per recuperare informazioni. Capacità di utilizzare i principali 
software per internet, e il pacchetto Office: Outlook Express, Internet Explorer, Word, 
Excel, Powerpoint. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

• Scrittura (competenza acquisita durante gli studi universitari e le esperienze 
lavorative nel settore del giornalismo).

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

• Maestro di sci; 
• Istruttore nazionale di snowboard; 
• Brevetto subacqueo “Open water” rilasciato dalla federazione CMAS; 
• Diploma di lingua inglese “grado dodici” Cambridge Certificate; 
• Istruttore di vela.

PATENTE O PATENTI Patente di guida A e B; 
Patente nautica da diporto per natanti oltre le 12 miglia

ULTERIORI INFORMAZIONI − Medaglia d’oro alle universiadi di Poprad Tatry; 
− 1° classificato Coppa Italia di snowboard anni 1999 e 2000; 
− Buone attitudini sportive in tennis, snowboard, sci, windsurf, nuoto e mountain 

bike. 

ALLEGATI

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.
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