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NANO TECNOLOGIA

Fissa le linee perfette, azzera la fatica!

Con l'ausilio della nano tecnologia si va a riequilibrare
la postura, dare maggiore energia, maggior focus
nella concentrazione

Miglior alleato per la performance e prevenzione dagli
infortuni
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ANALISI
BIOMECCA

Con il supporto della tecnologia Vald si effettu:
valutazioni di forza e mobilita.
Attraverso dati ogettivi si valuta lo stato dello s




VISION STIC

Allenamento neuro oculare .

Allenamento specifico che stimola
la parte neuronale con il sistema
visivo %

Potenziando le capacita occhio mente
si andranno a rinforzare i riflessi,
capacita di prevedere linee, cambi di
situazioni, incremento di reazione e di
coordinazione
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LA GNNASTICA DEL RESPIRC

Tecnologia specifica sul rinforzo dei muscoli
acessori del respiro, del diaframma e del sistema
respiratorio.

Questo allenamento é fondamentale per gestire
I'affaticamento, mantenere il focus sotto sforzo e,
soprattutto, per aumentare la capacita alveolare
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FEEL YOUR BEST

Oltre alla parte di preparazione atletica, di
biomeccanica e nano tecnologia, & possibile
integrare con la parte terapica

Human tecarterapia

Massoterapia

Elettroterapia




| dettagli fanno il podio, IvreAbility fa la differenza.
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